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Juventud San Pedro

¢, Qué hacemos?

Innovar politicas publicas para
las juventudes sampetrinas de 12 a 29 afios
que generen oportunidades de calidad
e incentiven una ciudadania activa y
responsable.

¢, Coémo lo hacemos? ¢, Por qué lo hacemos?

Propiciando el Para el 2030, San
desarrollo humano Pedro es una ciudad
que promueva una sostenible e incluyente

sola identidad y donde las y los
orgullo sampetrino. joévenes quieran VIVvir.
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Juventud Sampetrina

HOMBRES SMUJERES

48% 52%

Actualmente hay
35, 518 jévenes
sampetrinos entre
12 y 29 aios.

S51%

tienen o han intentado
establecer un
negocio propio.

*Encuesta San Pedro Jéven (2023)

74 %

estudian o ya concluyeron
sus estudios universitarios,
principalmente en las areas
de Ingenieria, Ciencias
Exactas y Ciencias.

O

Los parques son los
espacios publicos
mas concurridos por
las juventudes.

15 %

se ha
independizado
del nucleo familiar.

Aproximadamente

20 mil 600 jovenes
se encuentran trabajando
0 en busca de un empleo.




Se centraron los esfuerzos en:
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Alentar la Acercar a las Brindar mayor
innovacién Juventudes  facilidad de acceso

publica y mejores

oportunidades de
desarrollo



#JuventudQueConecta

Generar una comunidad activa y responsable
a través de la participacién ciudadana.

POLITICA PUBLICA INNOVADA

#JuventudQueCrece #JuventudQueTransforma
Asegurar un mayor y mejor Contribuir al alcance global de las metas
acceso a oportunidades de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible

de desarrollo. bajo esquemas de innovacion.
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Existia una falta de integraciéon de forma
transversal de mecanismos de innovacion
que faciliten los procesos necesarios a la
ciudadania joven.

Con base en el diagnéstico, se disefid la
plataforma  digital supertarjeta para
incorporar mecanismos de innovacion y
tecnologia a las actividades del Instituto, asi
como para adecuar el uso de
herramientas de analisis de datos para la
toma de decisiones basada en evidencia.
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Digitalizacion de Procesos:

La supertarjeta facilita los procesos de
registro para las actividades y servicios

que ofrece el Instituto.

Impulso al comercio local:

La supertarjeta incentiva al comercio
local a través de descuentos en

diversos negocios locales.

Establecimientos
en giros de:

Ejercicioy salud
Restaurantes y cafés
Belleza
Entretenimiento

7S

37 negocios

dfiliados ala supertarjeta

Servicios generales !

Plan San Pedro Joven
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Gimnasio
Del 2022-03-25 al 2024-09-
30

Centro San Pedro Joven
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Consejo Joven
Juventud San Pedro

Las y los jovenes en San Pedro muestran interés en
participar en proyectos juveniles, ya que en la encuesta
realizada por el Instituto de la Juventud el 2023, se muestra
que el 91% considera necesario que los jovenes del
municipio participen en la proposicién de soluciones a los

principales problemas de su colonia.

Sin embargo, el 79% no ha participado en actividades o

programas del Instituto.
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Solamente un 11% de la juventud de San Pedro
reporta que ha sido participe de la institucion, de la
cual casi una tercera parte (36%) lo ha hecho a
través de servicios institucionales, lo que implica
una relacion de contacto, mas no de generacion
de comunidad a mediano y largo plazo.

Lo anterior demuestra la gran necesidad de
adoptar mecanismos de participacion activa joven
para capitalizar necesidades y propuestas
ciudadanas que permitan socializar el proyecto, no
solo con la comunidad joven, sino con los
diferentes sectores poblacionales del municipio.

un\\\l\\‘

Existe una necesidad de generar mecanismos de
inclusion ciudadana en la toma de decisiones
publicas.
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Consejo de Bienestar:

Se celebro el Congreso Salud Mental
con el fin de concientizar, informar y
prevenir las principales problematicas
que afectan la salud mental y el
bienestar integral de los participantes.

jovenes adquirieron herramient -
2 00 de concientizacién y educacion
la salud mental.

Total de
Consejeros

Consejo Empresarial:

Se disefid e imparti6 el programa
Despega tu PYME, cuyo principal ob-
jetivo fue brindar recursos, herra-
mientas, capacitaciéon y asesoria a las :
juventudes sampetrinas en materia

de emprendimiento. Ademas, 10 talleres
tienen la oportunida de recibir en temas de: administracion financiera,
un capital semilla de capital humano, marketing en medios

digitales, proyecciones financieras,
$25’OOO‘ entre otros.

Plan San Pedro Joven
2021 - 2024

Consejo de Sostenibilidad:

Se desarrollaron talleres de educacion ambiental para
generar conocimientos y concientizacién ambiental en
las juventudes sampetrinas.

Las tematicas de los talleres giran en torno al: Cambio Climatico,
Conservacion y cuidado del agua, Procesos de residuos y com-
postaje, Bioconstruccion, entre otros.

Se crearon los Consejos
Juventud SP como mecanismo
de inclusion ciudadana en la
toma de decisiones publicas.

Consejo de Derechos Humanos:

Se desarrollo e impartido el programa
“Habilidades para el Exito”, cuyo prin-
cipal objetivo fue el propiciar

habilidades y capacidades técnicas

para la empleabilidad en la juventud
10 talleres sampetrina.

en tematicas de: Manejo de Word, Power
Point y Excel , Desarrollo de CV, Finanzas
personales, entre otros
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Programa N -
[ibreMente - -

9 de cada 10 63 % 42 %

jovenes en San Pedro consideran padece o conoce a alguien de los jovenes estan interesados
que la salud mental es un tema con algun problema de salud en tomar cursos de
prioritario para atender. mental, principalmente Desarrollo Personal.

ansiedad y depresién.

28%  S8%

de los jévenes reportaron que de los jovenes no practican
fue muy dificil o dificil acceder actividades ludicas.

a un servicio de atencion

psicolégica o psiquiatrica.

*Encuesta San Pedro Joven (2023)
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Frente a situaciones de
crisis, estrés o ansiedad
4 - brindamos acompafiamiento /
z . 7 A
y técnicas de apoyo a través

3

El Centro San Pedro Joven

i brinda atencidn inmediata,

individual y personalizada
presencial o via remota a los

Primeros Auxilios dect:ll;:;i;ic;rlzcs)'sy SeSIOneS de casos que asi lo requieran.
Psicologicos-PAP Psicoterapia

Espacio
L| b re M en ‘te Creamos un espacio seguro

para que las juventudes
puedan reconocer sus
pensamientos, emociones,
y encontrar técnicas para
fortalecer su salud mental.
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Atencion Psicoldgica Atencion Nutricional

En marzo 2023, se creod el
servicio de Atencion Nutricional,

578 3 69 como un esfuerzo del Instituto
de la Juventud de San Pedro de
Asistencias a actividades Atenciones psicolégicas brindarles herramientas educa-

de prevencion primaria brindadas en el afio tivas de nutricion para contribuir  jévenes que recibieron
enfocadas al cuidado de _ _ P . t - d tricional
la Salud Mental al bienestar integral de las atencion nutriciona

juventudes sampetrinas.
9% g

de jovenes que se
registraron al servicio de
Acompafiamiento Psicologico
que han recibido atencién
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Primeros Auxilios
Psicologicos
(PAP)

2021 - 2024

214 88 %

asistentes al taller de de jévenes que asisten al PAP
Primeros Auxilios muestran conocer técnicas para
Psicolégicos apoyar a una persona en

estado de crisis emocional




El 83% de la juventud sampetrina cuenta con
escolaridad minima a nivel preparatoria.

Al preguntarles qué actividades les interesa que
Impulse mas el instituto, el area educativa es la

tercera area con mayor interés por parte de la
juventud (14.5%).



Si bien, dos terceras partes de la poblacion joven de
San Pedro tiene acceso a estudios universitarios, de
caracter publico o privado, 11 mil 500 jovenes (una tercera
parte) no cuenta con ese grado de educacién, lo que podria
representar en el futuro un factor que acentue los niveles
de desigualdad entre la poblacién joven de San Pedro.

(CEEY, 2017).
Asesorias Becas 1 ,093

Académicas Académicas
total de becas
aprovechadas por la juventud.
* Preparacioén Ingreso * I[diomas: Aleman, Chino,
a preparatoria Francés e Inglés
-Utiles Escolares (500 kits) 3 6
« Preparacion Ingreso - Prepa UDEM, UR, UANL
a Facultad
*TecBlue

convenios realizados
con instituciones educativas



Se lanzé el programa de Prepa en Juventud con el fin de
brindarles mejores oportunidades educativas y de
profesionalizacion a las juventudes sampetrinas.

El programa Prepa en Juventud permite que jovenes de
18-29 anos concluyan sus estudios de preparatoria de
manera totalmente gratuita en un lapso de 4 meses.

generaciones
graduadas

S7

1 28 Jjovenes |

El programa permite que las juventudes sampetri-
nas con un rezago educativo tengan acceso a mas
y mejores oportunidades en sus futuros.




Juventud 360

Redignificacion del espacio publico:
Con el programa de Muralismo, se han transformado 9 espacios
publicos en el municipio, con la ayuda de 67 voluntarios.

Empleabilidad:
200+ joévenes registrados en Cursos de Barberia
250+ jovenes registradas en Curso de Maquillaje

Musical:

Clases de percusiones y produccion musical
Mas de 92 jovenes activos en el estudio de grabacion

Deportivo:
Se han brindado 323 clases deportivas en los deportes de
Box, Soccer y Skate.




Equipo Juventud San Pedro

José Rodrigo Quintanilla Sanchez
Director General

Blanca Eishia Elizabeth Carbajal Bocanegra
Auxiliar del Centro San Pedro Joven

Juan Carlos Vélez Mendoza
Coordinador de Unidad Administrativa

Fernando Castillo Carpio
Jefe de Asuntos Juridicos

Maria Guadalupe Saavedra Rodriguez
Analista de Asuntos Juridicos

Martha ElviaGuerra Diaz
Auxiliar Administrativo

Jose Gerardo Gutiérrez Reyes
Auxiliar de Mantenimiento

Maria Magdalena Garcia Nufiez
Auxiliar de Limpieza

Alejandro Gutiérrez Lépez
Coordinador de Comunicaciéon Social

Anayelli Rodriguez Ojeda
Coordinadora de Participacion Ciudadana

Hiram Reyna Hernandez
Analista de Participacién Ciudadana

Luis Lauro Torres Pérez
Coordinador Técnico

Karla Osorio Ferrer
Coordinadora de Planeacién Estratégica

Juan Eduardo Sandoval Alvarez
Jefe de Planeacion Estratégica

Bernardo Malaga Seba
Auxiliar de Gimnasio

Alejandra Cueva Sada
Coordinadora de Desarrollo Integral

Maria Fernanda Mora Carrillo
Jefa de Bienestar

Jaime Eduardo Monroy Encarnacién
Analista de Salud Mental

Alejandra Aguirre Rodriguez
Jefa de Programas Educativos

Vanessa Grimaldo Martinez
Analista de Programas

Pedro Daniel Martinez Espinosa
Analista de Estudio de Grabacién

Tomas Lépez Hernandez
Auxiliar de Skatepark

Paula Tam Arica
Analista de Arte Urbano



